
WELK MATRAS BLIJFT KOEL IN DE ZOMER?

Een koel matras is essentieel voor een goede nachtrust
tijdens warme zomernachten. Koudschuimmatrassen met
open celstructuren en materialen zoals Tencel zorgen voor
ventilatie en vochtregulatie, wat oververhitting voorkomt.
Overweeg ook ventilerend beddengoed en
matrasbeschermers voor extra comfort.
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